
 

 

  

Serviço de Enfermos 

e Idosos – SEI 
 

Celebração formativa (Agosto de 2019) 
 

A Equipe Nacional de Formação apresenta uma série de celebrações a 
serem vivenciadas juntos com os/as irmãos/as do SEI em nossas 
fraternidades locais. Também podem ser utilizadas pela própria 

fraternidade como forma de aprofundar nossa vocação e o nosso 
compromisso com estes irmãos e irmãs que são tão importantes para 

a caminhada de nossas fraternidades. 
 

A cada mês, até dezembro de 2019, será lançado um material 
celebrativo e formativo, que trás elementos que recordam uma 

abordagem específica. Nesse mês de agosto recordamos o 
acolhimento e a mística de Santa Clara e São Luís aos mais 

necessitados e sofredores. 
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Antes da visita: Preparação para os irmãos e irmãs, Coordenadores do SEI e aos que se empenham em realizar esse 

belo serviço. 

 

Oração: Senhor justo e misericordioso, dai-nos a capacidade e a coragem de SAIR de nossos apegos, preconceitos, 

indiferença; Concedei-nos a graça de saber VER as necessidades e os sofrimentos de nossos irmãos e irmãs que 

esperam um olhar acolhedor, um abraço fraterno, mãos em que se possam apoiar; Fazei-nos DESCER de nossos 

interesses pessoais para APROXIMAR-NOS de cada um manifestando vossa presença; Enchei nosso coração de 

ternura e fazei-nos SENTIR a compaixão que revelastes a nós na Cruz de vosso Filho; E, com palavras ditadas por 

vosso Espírito Santo, manifestai no nosso AGIR, a vossa misericórdia que consola, conforta e cura. Amém! 

 A exemplo de Santa Clara de Assis e de São Luís de França, empenhemo-nos em realizar bem o serviço aos 

nossos irmãos enfermos, idosos, aflitos, pobres, confiado a nós por nossas Fraternidades de OFS. 

 Santa Clara, na pobreza, 

 São Luís em sua nobreza 

 Viveram a caridade 

 A paz e a bondade. 

  A justiça, que é amor, 

  Copiaram do Senhor. 

  E a fé, que é relação, 

  Cultivaram no coração 

 São Luís e Santa Clara, rogai por nós. 

OBS: Este pequeno poema pode ser recitado também durante a visita aos enfermos e idosos. 

Antes da celebração, deve haver o momento de escuta para dar oportunidade ao (à) irmão (ã) de partilhar sua vida. 

 

PARA SER PARTILHADO E CELEBRADO COM OS IRMÃOS E IRMÃS DO SEI 

(Recomendação: Convidar o irmão (ã), quando for possível, e seus familiares a participarem das leituras e orações). 

I - Canto inicial: a ser escolhido pela equipe de visitação junto com o (a) Coordenador (a) do SEI 

II- Introdução: Irmãs e irmãos queridos. Iniciamos o segundo semestre de 2019, continuando nossa preparação a 

caminho da celebração dos 800 anos de vida franciscana secular. Celebrar é recordar e atualizar em nossa vida, o 

grande amor de Deus, manifestado na vida de irmãos e irmãs que, entendendo e acolhendo a beleza de Deus 

derramada através o Carisma Franciscano, apontam o caminho do Evangelho como o único que dá o verdadeiro 

sentido à vida de cada um e cada uma.  

III- Reflexão- No mês de agosto celebramos o testemunho de vida de dois grandes santos franciscanos: Santa Clara, 

no dia 11 e São Luís de França, nosso Patrono, no dia 25. Eles nos ensinam a viver a espiritualidade franciscana, 

iluminam e enriquecem a Igreja de Cristo:  

─ Clara, na contemplação e serviço às irmãs, no silêncio fecundo do dia a dia no mosteiro; 

─ Luís, governando seu reino, movido pelo desejo de fazer o bem para seus súditos.  

─ Ambos com o olhar emprestado de Jesus, olhar amoroso, terno, generoso, exigente na perfeição da 

caridade.  

─Ambos na busca do encontro com o Senhor em cada criatura, em cada ser humano, de maneira particular no 

fraco, pobre, sofredor, doente, envelhecido na solidão, oprimido, aflito.  



─ Clara, entregue à oração fervorosa e constante, tecendo alfaias, lavando os pés cansados das irmãs, 

cuidando das enfermas, acolhendo cada uma com ternura materna, aconselhando, incentivando à vivência do carisma 

herdado do pai São Francisco;  

─ Luís, com o olhar perspicaz da fé, descendo de seu trono e sentando-se embaixo de um carvalho para, mais 

próximo de cada necessitado, poder fazer a justiça misericordiosa. Seu amor ao próximo e sua solicitude para com os 

pobres eram reflexo do desvelo da Divina Providência. Conta-se que, numa abadia próxima a Paris, havia um monge 

no qual a lepra já devastara toda a face. O santo rei o visitava regularmente. Em certa ocasião, levou-lhe perdizes de 

sua cozinha para alimentá-lo melhor e ajudou-o a comer, colocando os pedaços de carne em sua boca. 

─ A espiritualidade eucarística é evidente nestas duas pessoas santas.  

 Na Legenda de Santa Clara, 22, é narrado o fato da derrota dos sarracenos, que haviam invadido a Cidade de 

Assis ─ e queriam também invadir o mosteiro ─, pela fé de nossa mãe, irmã Clara à Eucaristia e sua poderosa 

e confiante oração. Mesmo doente, ordenou às suas irmãs, que a levassem para a porta, diante dos inimigos, 

colocando à sua frente o Corpo do Senhor Jesus, guardado com suma devoção em uma caixinha de prata 

revestida de marfim. 

 A Comunhão frequente, a fé na presença real e concreta de Jesus nas espécies consagradas eram evidentes 

em São Luís. Em seu Testamento, aconselha seu filho Filipe, herdeiro do trono, a quando se encontrar no 

templo, não se distrair vagueando o olhar ao redor e a não falar sem necessidade, mas, todo com o devido 

respeito e todo concentrado em Deus, rogar ao Senhor e meditar no coração. 

IV – Orações:  

1 – Nós vos louvamos, Senhor, pelo testemunho de vida de Santa Clara e São Luís de França, que nos ajuda na busca 

contínua de conhecer vossa vontade para a realizarmos alegre e conscientemente. 

R: Seja louvado vosso bendito nome. 

2 – Nós vos louvamos, Senhor, porque, por meio destes vossos santos, nos dais a oportunidade de viver com maior 

intensidade e coerência a vocação com que nos presenteastes. 

R: Seja louvado vosso bendito nome. 

3 – Nós vos louvamos, Senhor, por este(a) irmão(ã) aqui presente e seus familiares e amigos, que conosco se alegram 

pela vossa bondade e agradecem os benefícios recebidos pela intercessão de Santa Clara e São Luís de França.                                                                       

R: Seja louvado vosso bendito nome. 

4 – Preces espontâneas 

5 – Recomendação de São Luís para seu filho Filipe, no início de seu Testamento. Tomemo-la para nós:  

“Filho dileto, começo por querer ensinar-te a amar ao Senhor, com todo o teu coração, com todas as tuas 

forças; pois sem isto não há salvação.” 

6 – Bênção de Santa Clara: 

 O Senhor vos abençoe e vos proteja!  

O Senhor faça resplandecer sobre vós a sua face! 

O Senhor vos dê sua misericórdia! 

O Senhor volva seu olhar para vós e vos dê a paz! 

O Senhor derrame sobre vós suas bênçãos e no céu vos coloque entre os santos!  

O Senhor esteja sempre convosco e vós estejais sempre com Ele! 

Amém! 

V - Canto final: a ser escolhido pela equipe de visitação junto com o (a) Coordenador (a) do SEI 

 

Autora: Marúcia Conte, Coordenadora Nacional do SEI. 


